
 
 
 
 

Pour qui?  Les enfants qui essaient de dire des mots, mais qui ne les disent pas 
clairement 

 
Quand l’essayer? Tout au long de la journée, durant les ac8vités quo8diennes 
 
Ce qu’il faut faire? Remarquer. Montrer. Dites-le lentement. 
 

 
 
Remarquer quand votre enfant prononce un mot, mais qu’il n’est 
pas clair. 
 
Observez également la situa8on — ce n’est peut-être pas le bon 
moment pour une leçon sur la produc8on de la parole. Parfois, nos 
enfants ont simplement besoin que nous les écou8ons. 
 
 
Montrez à votre enfant où regarder. AJrez son aKen8on à votre 
bouche.  
 
Soyez face à face, à la hauteur du visage de votre enfant. 
Pointez votre bouche du doigt et demandez-lui de regarder. 
Ou, tenez un objet intéressant à côté de votre bouche. 
 
 

Dites un mot, lentement, pendant que votre enfant observe votre 
visage. 
 
Dites le mot doucement et lentement, comme si vous é8ez dans 
une vidéo au ralen8. 
 
 

L’orthophoniste de votre enfant peut vous donner de nombreuses sugges5ons plus 
précises sur la façon d’aider votre enfant à parler plus clairement. 
 
Traduit par Roxanne Belanger, M.H.Sc., SLP (C) et Vickie Godin, M.H.Sc. (candidate). 
This document is also available in English. 
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